FEDERACION ESPANOLA DE RUGBY
Escuela Nacional de Entrenadores 2015

FORMATO

NIVEL 1 ENTRENADOR Consejo Superior Deportes

OBJETIVOS

* Formar a entrenadores que sean capaces d€ g

s

aprendizaje de los equipos Senior en el jue®
actividades.

ESQUEMA DE CONTENIDOL

e BLOQUE ESPECIFICO DE RUGBY: , Reglamento,

Desarrollo profesional, Proteccién de Pentos.

e BLOQUE COMUN: Areas Primeros A del Comportamiento Deportivo.

e BLOQUE APLICACION PRACTICA: Dire pfactica de equipos.

PROFESORADO

* Formadores Federacién Espafiola de R

PERFIL

* Entrenador Senior de equipos federag

FECHA

e 43l10de Julio.

1),

WORLD
RIIC.RY

48 horas presénciales. Del 4 de Julio al 10 de
Julio. El 4, comienza a las 16:00 horas. Y el 10
finaliza a las 14:00 h.

42 horas de formacion a través de Plataforma
de Formacion FER. Del 4 de julio al 7 de
septiembre.

60 horas de formacion a distancia del Bloque
Comun. Que finalizara con un examen
presencial en Madrid a concretar.

150 horas de aplicacidn practicas de
conocimientos en clubs durante los siguientes
12 meses a la finalizacién del Curso.

REQUISITOS MINIMOS

Diploma Level 2 WORLD RUGBY.

Certificado Nivel 0 C.S.D.

Experiencia profesional o deportiva en rugby las
ultimas 2 temporadas.

ITULACION

Titulo C.S.D. por la Comunidad Auténoma

pmpetente.

OO

COMITE OLIMPICO



