FEDERACION ESPANOLA DE RUGBY
Escuela Nacional de Entrenadores 2015

NIVEL 1 ENTRENADOR Consejo Superior Deportes

OBJETIVOS

* Formar a entrenadores que sean capaces d
aprendizaje de los equipos Sénior en el jug
actividades.

ESQUEMA DE CONTENIDOS

e BLOQUE ESPECIFICO DE RUGBY: , Reglamento,

Desarrollo profesional, Proteccion de mg ge tos.

e  BLOQUE COMUN: Areas Primeros Al #s@ del Comportsffiiento Deportivo.

e  BLOQUE APLICACION PRACTICA: Dire actica de equipos.

PROFESORADO

* Director del curso: David Carreras.
» Area técnico tactica: Boris Gutiérrez.
» Area didactica: David Carreras.

* Area de reglamento: José Manuel R

e Técnico invitado: Jean-Louis Boulad

PERFIL

* Entrenador Sénior de equipos federado

FECHA
* 4 al10 de Julio.

U

WORLD

RUGBY.

FORMATO

* 48 horas presénciales. El 4, comienza a las
16:00 horas. Y el 10 finaliza a las 14:00 h.

,7) * 42 horas de formacidn a través de Plataforma

de Formacion FER. Del 14 de julio al 7 de
septiembre.

* 60 horas de formacidn a distancia del Bloque
Comun. Que finalizara con un examen
presencial en Madrid a concretar.

* 150 horas de aplicacidén practicas de
conocimientos en clubs durante los siguientes
12 meses a la finalizacién del Curso.

REQUISITOS MINIMOS

* Tener 16 afios cumplidos

¢ Acreditar el titulo de graduado en educacién
secundaria o titulaciones equivalentes a efectos
académicos

TITULACION

¢ Titulo C.S.D. por la Comunidad Auténoma
Competente.

10

pque comun: 125 €
bque especifico: 265€
n total: 390€

COMITE OLIMPICO
FCPANINI



